
Worum geht es?
Themen wie Pflege, Selbstbestimmung im  
Alter oder auch einfach der normale Alltag  
können oft herausfordernd sein und viele  
Fragen aufwerfen. 

Deshalb bietet das BRK Miltenberg-Obernburg 
mit seiner Vortragsreihe allen Interessierten 
Unterstützung an. 

Jeden Monat informieren die verschiedenen 
Referenten aus der Praxis über wechselnde 
Themen und beantworten gerne Ihre Fragen. 

Wann und wo finden die 
Vorträge statt?
Eine Übersicht aller Termine und Themen 
finden Sie auf der rechten Seite. 

Alle Vorträge finden statt im:

BRK-ServiceCenter (ehemaliges Krankenhaus)

Veranstaltungsraum
Burgweg 22, 63897 Miltenberg

Vortragsbeginn ist jeweils um 18 Uhr mit einer 
Dauer von ca. 90 Minuten. 

Um Voranmeldung unter pub@brk-mil.de oder   
09371 / 668008-0 wird gebeten.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Vortragsreihe 2024 

Alltag. Pflege. Älter werden.

Termine und Themen 2024:
Mittwoch, 31. Januar 2024

Pflegefall - was nun?
Verena Scholz (BKK AKZO Nobel)

Dienstag, 20. Februar 2024

Erste Hilfe - was tun im Notfall?
Oliver Breitenbach (BRK Miltenberg-Obernburg)

Dienstag, 19. März 2024

Stressprävention für Angehörige.
Nicole Wetterauer (BRK Miltenberg-Obernburg) 

Dienstag, 16. April 2024

Erben und Vererben.
Dr. Thomas Rothaug (Rechtsanwalt)

Dienstag, 14. Mai 2024

Ausgewogene Ernährung im Alter.
Ingrid Ibehej (BRK Miltenberg-Obernburg)

Dienstag, 18. Juni 2024

Ein Blick in die Tagespflege.
Irina Knecht & Nicole Wetterauer (BRK Miltenberg-Obernburg) 

Dienstag, 17. September 2024

Selbstbestimmte Vorsorge.
Franziska Hofmann  
(Beratungsstelle für Senioren und pflegende Angehörige) 

Dienstag, 22. Oktober 2024

Hilfsmittel in der Pflege.
Schuh- und Sanitätshaus Wöber

Dienstag, 19. November 2024

Diagnose Demenz.
Anke Haas (Beratungsstelle Demenz Untermain)

Dienstag, 17. Dezember 2024

Erste Hilfe am Kind.
Erste Hilfe Ausbilder (BRK Miltenberg-Obernburg)

Kreisverband 
Miltenberg-Obernburg

Bitte beachten Sie: kurzfristige Änderungen sind jederzeit möglich.


